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　５月中旬より馬鈴薯の定植
作業が始まりました。
（写真は上西農場にて）
　肥料を一緒に積み込んで畑
に植えられた馬鈴薯は９月に

収穫時期をむか
え、出荷された
あとはポテトチ
ップスなどに加
工されて皆さま
のもとへ販売さ
れます。

　５月５日よりビ
ートの移植作業が
始まりました。（写
真は金澤農場にて）
　ペーパーポット
で種から成長した

ビートは移植機で一苗ずつ畑へと移植され、移
植機で移植されなかった部分は
手作業で捕植していきます。
　10月には収穫時期を迎え、
中斜里製糖工場へと出荷されて
砂糖となり全国へ販売されます。

　５月５日・６日の２日間で玉ねぎの定植作業
が行われました。（写真は窪内農場にて）
　定植した玉ねぎは４カ月間畑で育てられ、９

月中に収穫・出荷されます。
　当Aコープの地場産コーナー
でも販売される予定ですので是
非お買い求めください。

　４月下旬より摩周メロンの定植作業が始まり
ました。（写真は大森農場にて）
　ポットにて20㎝ほどの背丈まで成長した苗
を土へと植え替え、夏まで水
分調整や温度管理を徹底しな
がら育てられ、７月下旬より
美味しい摩周メロンとなって
出荷されます。

５月に入って気温が上がり、
畑作作業は大忙し！
各農場にて様々な畑作物の
定植・植付け作業が行われているブー！

ビート

玉ねぎ メロン

馬鈴薯

↑まっすぐに進みながら定植され、
植え残しは手作業で捕植されます。

↑暑いハウスの中で、
ひとつひとつ手作業で植え替えていきます

↑植え残しは見逃しません！

畑作作業
進行中！
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　５月下旬より蕎麦の播種作業が行われました。
（写真は川口農場にて）
　約１カ月間にわたりキタワセとキタノマシュ

ウの２種類が植えられ、８月に
は収穫を迎えます。その後、川
湯の乾燥施設にて水分調整を行
った後そば粉や玄そばとして出
荷されます。

　５月下旬よりデントコーンの播種作業が行わ
れました。
　悪天候により作業に若干の遅れはあるものの、
トラブルなく進んでいます。
10月には収穫を迎え、今年
収穫されるデントコーンは来
年の飼料として使用されます。

そ　ば デントコ
ーン

一頭ずつ血液検査や耳標のチェック等が行われます

　

弟
子
屈
町
営
牧
場
に
て
農
協
・
役

場
農
林
課
・
普
及
セ
ン
タ
ー
他
関
係

機
関
協
力
の
も
と
入
牧
作
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

3
日
間
の
作
業
と
先
行
入
牧
や
冬

期
預
託
等
合
わ
せ
て
１
，
４
５
５
頭

の
入
牧
が
完
了
し
ま
し
た
。
預
託
さ

れ
た
牛
た
ち
は
10
月
ま
で
町
営
牧
場

の
広
い
放
牧
地
で
過
ご
し
、
お
よ
そ

１
０
０
㎏
ほ
ど
大
き
く
な
っ
て
各
農

家
さ
ん
の
も
と
へ
と
帰
っ
て
い
き
ま

す
。

弟
子
屈
町
営
牧
場
入
牧
開
始
！

6/2
〜4

4/21
〜26　入牧前にはヘリコ

プターによる肥料の
空中散布が行われ、５日間で
総面積1,156haに散布が終了
しています。



4

　

弟
子
屈
町
役
場
に
て
、
新
規
就
農
し
た
大
森
慎
一

郎
さ
ん
へ
の
就
農
支
援
金
贈
呈
式
が
行
わ
れ
、
町
か

ら
は
準
備
金
、
農
協
か
ら
は
支
援
金
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。

　

贈
呈
式
で
大
森
さ
ん
は
、「
摩
周
メ
ロ
ン
を
育
て

て
い
く
中
で
、
ま
ず
は
製
品
化
率
８
割
を
目
標
に
や

っ
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み
、
徳
永
町
長
か
ら
は

「
加
工
な
ど
の
新
し
い
こ
と
に
も
挑
戦
し
て
ほ
し
い
」

と
激
励
の
言
葉
を
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

就
農
支
援
金
贈
呈
式

4/27

支援金を受け取る大森さん（写真左から２番目）

　

私
事
で
恐
縮
で
す
が
、
一
身
上
の
都

合
に
よ
り
五
月
末
を
持
ち
ま
し
て
退
職

致
し
ま
し
た
。

　

平
成
二
十
五
年
に
入
組
し
、
販
売
課

牧
場
管
理
係
で
二
年
、
そ
の
後
販
売
課

農
産
係
で
五
年
二
ヶ
月
勤
務
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
摩
周
湖
農
業
協
同
組
合
で
学
ん

販
売
課
農
産
係
長

岡
林
　
正
人

だ
知
識
や
経
験
は
、
私
の
人
生
の
中
で

も
大
切
な
財
産
と
な
り
、
こ
こ
で
の
経

験
を
活
か
し
て
今
後
も
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

　

皆
さ
ま
と
は
違
う
道
を
歩
む
こ
と
と

な
り
ま
し
た
が
、
ま
た
ど
こ
か
で
お
会

い
し
た
際
に
は
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
摩
周
湖
農
業

協
同
組
合
の
益
々
の
飛
躍
と
、
皆
様
の

ご
健
勝
を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
退

職
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

退
職
の
ご
挨
拶

今季は

メロン5,00
0玉を

生産予定の
大森さん！

モーブも全
力で

応援するブ
ー !!

　

釧
路
管
内
馬
産
功
労
者

賞
に
当
Ｊ
Ａ
よ
り
吉
成
公

雄
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
の
賞
は
農
用
馬
の
生

産
育
成
業
務
に
永
年
に
渡

り
従
事
し
、
馬
産
振
興
に

寄
与
等
の
功
績
の
あ
る
生

産
者
に
贈
ら
れ
る
も
の
で
、

表
彰
式
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
関
係
で
自
粛
と
な
っ

た
た
め
受
賞
者
に
は
賞
状

が
送
付
さ
れ
る
形
と
な
り

ま
し
た
。

馬産功労者賞受賞祝
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JA北海道厚生連ホクレン

JA共済連北海道JA北海道信連

　酪農学園大学とＪＡ北海道中央会は、４月15日に調印式を
行い、相互連携協力を推進する協定を締結いたしました。こ
の協定は、学生と生産者の学外農場実習に係る事業連携・協

力を行うことで、教育と農作業支援の両立を図り、ひいては学術の振興及び農業の発展並びに地域社会の活性化に資
することを目的としています。
　具体的な取り組み内容としては、酪農学園大学が実施する学外農場
実習について、ＪＡグループ北海道が実習先の農場を紹介する予定と
しており、これによって、100名以上の学生が学業と農業を並行して
経験する「パラレルノーカー」にチャレンジすることにもつながりま
す。また、酪農学園大学がこれまでの研究で得た環境分野・酪農畜産
分野・循環農学分野に関する知識や技術を活用し、スマート農業の普
及についても協力して取り組みます。

JA北海道中央会

各団体の詳しい取り組み内容はWEBサイトをご覧ください。

　ホクレンはこのほど、社
会貢献活動の一環として、
北海道日本ハムファイター
ズと共同で、札幌市内の児
童養護４施設の子どもたち
に、公式戦のチケットなど
をプレゼントしました。贈呈セレモニーでは、ホクレ
ンの箱石文祥専務がチケットの目録を、またファイタ
ーズのマスコットキャラクターのＢ・Ｂが、田中賢介
スペシャルアドバイザーの直筆メッセージ付きサイン
色紙やファイターズグッズを児童・生徒代表に手渡し
ました。

　北海道厚生連本部のオ
フィスでは、今年度より
ＪＡで生産されたお花を
飾っております。
　彩りあざやかなお花が
あると雰囲気が華やぎ、
活力が湧いてきます。

　綺麗な
お花は生
産者さまの苦労によって在るものと
いう感謝を忘れずに、日々業務に励
んでまいります。

　ＪＡバンクでは、次世代を担う子供たちに向けた食
農教育への支援として、補助教材本「農業とわたした
ちのくらし」、および教材本の理解をより深めるため
のＤＶＤを作成し、全道の小学校・特別支援学校に贈
呈する「ＪＡバンク食農教育応
援事業」を毎年実施しています。
令和３年度においても、北海道
教育委員会等のご理解、ご協力
のもと、全道 1,020 校の小学５
年生（約４万人）、18校の特別
支援学校へ、道内各地のＪＡを
通じて教材本等の贈呈を行いま
した。

　ＪＡ共済では、『「医療共済メディフル」資料請求キ
ャンペーン』を実施しております。ＪＡ共済ホームペ
ージから「医療共済メディフル」の資料をご請求いた
だいた方に、有村架純さん・浜辺美波さんが表紙の
「オリジナルＡ５ノート」
をもれなくプレゼントし
ております。キャンペー
ン第１期は令和３年９月
30日㈭までです。
　この機会にＪＡ共済のホームページにアクセスいた
だけますようお待ちしております！
ＪＡ共済ホームページアドレス
https://www.ja-kyosai.or.jp/

JAグループ北海道の連合会・中央会の活動を紹介します

JAグループ 通信
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サ
イ
レ
ー
ジ
発
酵
品
質
を
考
え
よ
う 

～
後
編
～

　
サ
イ
レ
ー
ジ
発
酵
品
質
を
高
め
る
た
め
に
は
、
調
製
時
の
踏
圧
が
重

要
で
す
。
詰
め
込
み
・
踏
圧
作
業
の
ポ
イ
ン
ト
を
確
認
し
、
発
酵
品
質

（
嗜
好
性
）の
良
い
サ
イ
レ
ー
ジ
作
り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

詰
め
込
み・踏
圧
作
業
の
ポ
イ
ン
ト

作
業
機
に
よ
る
接
地
圧
の
違
い

標
茶
町
内
で
乾
物
密
度
調
査

①
Ｕ
字
型
に
詰
め
込
む

　

バ
ン
カ
ー
サ
イ
ロ
で
は
、
壁
際

に
草
を
押
し
当
て
、
Ｕ
字
型
に
詰

め
込
む
と
、
端
ま
で
し
っ
か
り
と

踏
圧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
図

１　

上
）。

②
薄
く
広
げ
る
（
30
㎝
以
内
）

　

全
体
に
踏
圧
で
き
る
よ
う
に
、

原
料
草
草
は
で
き
る
だ
け
薄
く
広

げ
、
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
状
に
重
ね
ま

し
ょ
う
（
図
１　

下
）。

釧
路
農
業
改
良

普
及
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ

　

ス
タ
ッ
ク
サ
イ
ロ
・
バ
ン
カ
ー

サ
イ
ロ
共
通
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
踏

圧
作
業
機
の
種
類
で
す
。
踏
圧
作

業
に
よ
く
使
わ
れ
る
「
シ
ョ
ベ
ル

ロ
ー
ダ
」
と
「
バ
ッ
ク
ホ
ー
」
で

は
、
接
地
圧
が
大
き
く
異
な
り
ま

す
（
図
２
）。
よ
り
効
率
良
く
草

に
圧
力
を
か
け
る
に
は
、
接
地
圧

の
大
き
い
シ
ョ
ベ
ル
ロ
ー
ダ
で
の

作
業
が
適
し
て
い
ま
す
。

　

乾
物
密
度
は
、
牧
草
水
分
と
踏

圧
度
合
い
に
左
右
さ
れ
、
発
酵
品

質
と
比
例
し
て
い
ま
す
。
普
及
セ

ン
タ
ー
が
令
和
2
年
に
行
っ
た
調

査
で
は
、
調
査
し
た
6
戸
の
牧
場

全
て
が
目
標
値
に
満
た
な
い
結
果

で
し
た
（
図
３
）。

③
踏
圧
時
間
の
確
保

　

踏
圧
時
間
は
、
積
載
容
量
10
㎥

程
度
の
ダ
ン
プ
１
台
に
つ
き
４
分

図２：作業機による接地圧の違い（2016 宗谷農改 北部支所）

図３：乾物密度調査結果

ショベルローダー バックホー

ク　ラ　ス 3,990㎏（アタッチ可能質量） 0.5㎥（バケット容量）
例　示　品 コマツWA200-7 住友建機SH120-5
機械総質量 13,100㎏ 13,200㎏

接　地　面 タイヤ（幅45㎝×長さ30㎝）
×４本＝0.54㎡

クローラ（幅70㎝×長さ300㎝）
×２枚＝4.20㎡

接　地　圧
（１㎡にかかる重さ） 13,100÷0.54＝24,259㎏ /㎡ 13,200÷4.20＝3,143㎏ /㎡

接地圧
7.7倍！

　

踏
圧
作
業
の
ポ
イ
ン
ト
を
意
識

し
、
踏
圧
の
強
化
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
普
及
セ
ン
タ
ー
は
、
今

後
も
サ
イ
レ
ー
ジ
発
酵
品
質
の
向

上
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。
良
質
サ
イ
レ
ー
ジ
で
健
康
な

牛
、
安
定
し
た
経
営
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

200

150

100

50

0 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ

一番草
二番草目標値（150kg/m³）

（kg/m³）

農家名

図１：バンカーサイロの積み込み方

写真２：詰め込む高さ

端までしっかり踏圧

バンカーサイロの正面

バンカーサイロの側面

全体に踏圧をかけるためにミルフィーユ状に詰め込む

程
度
が
理
想
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

草
の
上
に
シ
ョ
ベ
ル
の
タ
イ
ヤ
跡

が
つ
く
と
、
し
っ
か
り
と
踏
圧
で

き
て
い
る
目
安
に
な
り
ま
す
（
写

真
１
）。

④
壁
よ
り
高
く
積
ま
な
い

　

バ
ン
カ
ー
の
壁
よ
り
も
高
く
積

ん
だ
部
分
は
、
端
ま
で
踏
圧
す
る

こ
と
が
で
き
ず
、
品
質
悪
化
に
つ

な
が
り
ま

す
（
写
真

２
）。
草

が
余
る

と
き
に
は
、

余
剰
分
を

ス
タ
ッ
ク

サ
イ
ロ
に

で
き
る
と

理
想
的
で

す
。

写真１：原料草にタイヤの跡が残る
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主
な
内
容
は
次
の
と
お
り

　

○�

令
和
３
年
度
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ

い
て

　

○�

令
和
３
年
度
内
部
監
査
実
施
計
画
に
つ
い
て

　

○�

令
和
３
年
度
経
営
定
期
点
検
実
施
計
画
に
つ
い
て

　

○�

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク「
Ｆ
ｉ
ｎ
ｔ
ｅ
ｃ
ｈ
企
業
等
の
連
携
及

び
協
働
に
か
か
る
方
針
」の
改
正
に
つ
い
て

　

○�

農
用
種
雌
馬
の
繁
殖
奨
励
金
交
付
規
程
の
改
正
に
つ

い
て

　

○�
令
和
３
年
度
畜
産
・
酪
農
生
産
力
強
化
対
策
事
業
補

助
金
交
付
申
請
に
つ
い
て

　

○
各
種
資
金
の
借
入
・
貸
付
に
つ
い
て

　
　
（�

農
業
経
営
基
盤
強
化
Ｌ
資
金
５
件
、農
業
近
代
化
資

金
１
件
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
ロ
ー
ン
１
件
、
青
年
等

就
農
支
援
資
金
１
件
）原

案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り

　

○
建
設
工
事
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

　

○�

信
用
事
業
開
示（
デ
ィ
ス
ク
ロ
ジ
ャ
ー
）資
料
の
作
成

に
つ
い
て

　

○
衛
生
的
乳
質
生
産
対
策
に
よ
る
資
料
配
布
に
つ
い
て

　

○�

各
種
資
金
の
借
入
・
貸
付
に
つ
い
て（
住
宅
ロ
ー
ン
２

件
・
農
林
漁
業
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
資
金
１
件
）

　

○
夏
期
手
当
の
支
給
に
つ
い
て

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

第
３
回
定
例
理
事
会　

４
／
30

第
４
回
定
例
理
事
会　

５
／
31

４月の乳価・乳量・乳成分
区　　分 当 Ｊ Ａ 釧路管内 全　　　道

平均乳代 ９０. ０円 ８９. ６円 ８９. ５円

補給金単価 ８. ７円 ８. ７円 ８. ７円

合計平均乳価 ９８. ８円 ９８. ３円 ９８. ２円

平均脂肪率 ４．０５％ ４．０２％ ３．９９％
平均無脂
固形分率 ８．７９％ ８．７８％ ８．８１％

４月乳量
<前年同月比>

4,699.9t
<102.1％>

44,498.5t
<100.3％>

337,544.2t
<101.8％>

累計乳量
<前年同期比>

4,699.9t
<102.1％>

44,498.5t
<100.3％>

337,544.2t
<101.8％>

脂肪率単価
1％当り ９．４０円 無脂固形単価

1 ％ 当 り ５．９４円

◎４月体細胞数30万／㎖以下の比率
上　旬 中　旬 下　旬

当 Ｊ Ａ 99.3％ 100.0％ 99.2％

釧路管内 100.0％ 100.0％ 100.0％

※各旬の％は旬検査時のローリー車単位の乳量での比率です

ＤＡＴＡ ▼行事予定 ＤＡＴＡ ▼組合員 ＤＡＴＡ ▼職員
６月15日　農業委員会

　　16日　第５回摩周石油㈱取締役会

　　17日　地区別組合長会議

　　　　　釧路農協連総会

　　18日　第５回定例理事会

　　23日　道各連合会総会

〈加　　入〉
　㈱ノベルズ肥育センター（准）
　星川　奈美（准）
〈当然脱退〉大塚　利子（准）
〈持分譲渡〉
　大塚　利子（准）⇒大塚　秀利（准）

令和３年５月21日現在の
組合員数　総組合員数　687名
正　108名　准　579名

〈退　職〉
　岡林　正人
　杉本　政彦（臨時）
　小野ひろみ（店舗パート）

令和３年６月１日現在の
職員数は　総　数　110名
内　男　64名（パート含）
内　女　46名（パート含）

　当Ａコープにて、一日限りの『北の駅弁フェア』
が開催されます。
　全道各地の駅弁が16種類販売されますので、
是非お買い求めください！

北の駅弁フェア！

６月15日火開催！
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増
子
か
お
り
（
　
泉
　
）

増
田
　
信
子
（
中
　
央
）

高
田
　
康
子
（
高
　
栄
）

田
中
ミ
エ
子
（
高
　
栄
）

増
子
み
ゆ
き
（
高
　
栄
）

C
R
O
S
S
W
O
R
D
-P
U
Z
Z
LE

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ルLE

T
T
E
R
S

お
便
り（
敬
称
略
）

★応募先：〒０８８－３２１１　弟子屈町中央３－７－１２　ＪＡ摩周湖管理課プレゼントクイズ係

今回は、わたし、

原　　享史
（摩周石油㈱　業務課長）

が抽選をしました。

５月号の正解は!!
A B C D E
ミ ズ タ マ リ

でした
▼

応
募
者
28
名
中
28
名
正
解
、
抽
選
の
結
果
、
左
の
５
名
の
方
が

当
選
し
ま
し
た
。
後
日
商
品
券
引
換
券
を
郵
送
い
た
し
ま
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

２０２1年５月号
クロスワードパズル
当選者発表

（出題）ニコリ

Ａ～Dの二重ワクの文字を順に並べ
て出来た言葉が答えです。正解者の
中から抽選で５名の方に商品券引換
券をプレゼント。どしどしご応募く
ださい。 （締め切りは６月20日です。）

★応募方法
折込の応募ハガキ（官製ハガキも可）
に答えと住所、氏名、電話番号と

「ActiveJA」に対するご意見やイラ
スト、その他どんなことでも結構で
すので、お便りを添えて郵送かFAX

（４８２－３１９６）でご応募下さい。
尚、Ａコープレジの後ろに応募箱を
設置しておりますのでお買い物の際
にご利用ください。

タテのカギ

�❶�仙人が食べているという
もの
❸�学校を出て家まで帰ること
❻�年齢を数えるときに使う

言葉
❼�ラジオから1970——の曲

が流れてきた
❽�この虫が作る繭から絹が

取れます
�下から５桁目です
��ものは—だ、まずやって

みよう
��サーフィンやヨットを楽

しめる場所
��「やれ打つな蝿（はえ）

が手をすり足をする」は
小林——の句です
�日本髪に挿す飾り
��ゆでたそうめんの水を切

るときに使います
�親同士が兄弟姉妹です
�将棋に似た西洋のゲーム

ヨコのカギ

❶�雨や日光を避けるために
差します

❷緑に黒のしまがある果実
❸増（ぞう）の反対語
❹�ヤッホーと叫ぶとヤッホ

ーと返します
❺片目をパチンとつぶります
❼�キャッツアイとも呼ばれ

る宝石
❾木材を薄く加工した物
��一つ目小僧とか小豆洗い

とか。——変化
��量より重視されることも

あります
��爽やかな香りのするハー

ブ。ペパー——
��つぼ焼きにするとおいし

い貝
��漢字で書くと雑魚。取る

に足りないもののこと
�みんな出掛けている状態

　アクティブＪＡ編集委員会では、読者の皆様からの情報をお待ちし
ています。ご意見や身近なできごと、イラストなどどんなことでも結
構です。何でも書いて送ってネ！
　引換の際は二階事務所管理課まで引換券をご持参ください。

※商品券引換券は
　郵送となります。

あくてぃブー通信商品券が
 当たる！
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読 者 コーナーの
の月今 たくさんのイラストなど、ご応募ありがとう。

また送ってください。写真・コメント等を募集中！
ちょっとしたアイディアも書いてくれると嬉しいな♪

イラストを掲載させて頂きました
皆様方のご住所・お電話番号は、

個人情報保護の観点から削除し、お名前は
希望者のみ掲載させて頂きましたので、
ご了承下さるようお願い申し上げます

《お願い》　�イラストは、濃いエンピツ、
黒のボールペン、サインペン
などで書いてください。絵が
うすいときれいに印刷ができ
ません。

レジ前に置いてある
商品はついつい

買ってしまいますね…

ポカポカ陽気と
心地よい風はまさに

春ですね～

採れたての美味しさは
ひとしおですね！

大輪のひまわりに
今から夏が楽しみです！

旬のものは味はもちろん、
栄養も高いので是非
その時期の美味しさを！

桜の開花とともに
豚彦くんも

春バージョンに⁉

心置きなく出かけられる
生活に早く戻って
ほしいですね

山菜に桜、たんぽぽ等、
色とりどりの景色が

わくわくさせてくれます♪
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Aコープてしかがセール情報　（６月）

チラシのない日も、目玉品他店頭発表しておりますので、是非ご来店ください。
上のQRから
読取り登録！

友達
募集中！

LINE公式
アカウント

Ａ
コ
ー
プ

て
し
か
が
店

日 月 火 水 木 金 土
おにぎりの日 おからの日 カレーの日 生寿司の日 コロッケの日 キンピラの日 唐揚げの日

10 11 12

週末感謝祭 独自チラシ

13 14 15 16 17 18 19

独自チラシ つきなか総力祭 週末感謝祭 独自チラシ

20 21 22 23 24 25 26

定休日 お買い得３Days ダイナマイト２Days 独自チラシ

27 28 29 30

独自チラシ 肉の日特価 独自チラシ


